


 Wir bieten Hilfe zur Selbsthilfe für 
MS-Betroffene und Angehörige 

Persönliche Beratung 

 Orientierungshilfe für Neuerkrankte und
Angehörige

 Hilfe zur Verbesserung der Lebensqualität

 Unterstützung bei der Auswahl der Ärzte, der
Krankenhäuser und der Rehabilitationskliniken

 Unterstützung bei Verhandlungen mit den
Kostenträgern (Krankenkassen usw.)

Gesprächskreis in Lohr 

Rehabilitationssport in Marktheidenfeld 

Termine und Kontakte 

Ansprechpartnerin 
Waltraud Elsner, Tel. 09353 - 2671 
Fax: 09353 - 983 761 
info@multiple-sklerose-mainspessart.de 

Gesprächskreis Lohr 
I.d.R. am 2. Sonntag im Monat ab 17:30 Uhr
wechselnde Treffpunkte, Rückfrage erbeten

Info:
André Hempel
WhatsApp / Tel. 0160 – 7984838 
hempel.ms-msp@t-online.de 

Reha-Sport in Marktheidenfeld 
Wöchentlich Physiopoint, Baumhofstraße 33  
Geerke van Arragon-Ziegler, Physiotherapeutin 

Freitag 9:40 bis 10:40 Uhr oder 
Mittwoch 17 bis 18 Uhr 
(Wechselschicht möglich) 

Info: 
Albin Ehehalt
WhatsApp / Tel. 0160 - 1541864 
albin.ehehalt@gmx.de

André Hempel
WhatsApp / Tel. 0160 - 7984838
hempel.ms-msp@t-online.de

www.multiple-sklerose-mainspessart.de 




